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INFORMAZIONI PERSONALI Elena Piera Porcu  
 
 Data di nascita 04/12/1988   Nazionalità Italiana  
 
ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

Da 06/2023 ad oggi  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Da 01/2023 a 06/2023                
 
 
 
 
 
Da 03/2021 a 03/2022             
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
08/2018- 07/2022  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Farmacista Ospedaliero (Dirigente) 
ASSL 3  Nuoro, P.O. San Francesco,  
 
Contratto a tempo indeterminato 
 
Gestione dei dispositivi medici di largo uso e a scorta di varie CND (A,D,G,R,U,V,W) 
Gestione dei farmacia  a scorta (ATC vari) 
Logistica. Ottimizzazione della gestione del magazzino e della dispensazione di farmaci e 
dispositivi medici ai reparti 
Gestione del laboratorio di galenica tradizionale 
Gestione di antisettici e disinfettanti 
Distribuzione diretta dei farmaci  
Gestione dei farmaci per il trattamento della sclerosi multipla, della dermatite atopica, anti-
HCV, intravitreali anti VEGF 
Gestione antibiotici ad uso ospedaliero e Antimicrobial Stewardship; valutazione 
dell’appropriatezza prescrittiva, stesura di nuova modulistica aziendale 
Componente Gruppo Operativo per la gestione del rischio infettivo (GO aziendale-CICA) 
Coordinatore di area del portale PRO-CARe Sardegna per ASL Nuoro 
Componente PDTA Sclerosi Multipla, Ictus ischemico 
 
Farmacista Ospedaliero (Dirigente) 
Arnas G. Brotzu 
 
Contratto a tempo determinato 
 
 
Contratto Libero Professionale presso AOU Sassari – U.O Ematologia - Farmacista 

  
Studio osservazionale prospettico multicentrico su efficacia e sicurezza del Rituximab 
originatore o biosimilare nei pazienti che accedono ai servizi di ematologia del SSN – 
SURE  
 
Raccolta prospettica e retrospettiva di tutti i dati relativi allo studio e inserimento su specifica 
piattaforma RedCap; raccolta dei dati con analisi delle cartelle cliniche e interviste ai pazienti, 
farmacovigilanza, monitor all’interno del progetto di ricerca. 

 

Farmacia Ospedaliera 

Tirocinio professionale nell’ambito della Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 
– Università degli Studi di Sassari presso: 

- l’Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari 
- Ospedale San Francesco - ASSL Nuoro – ATS Sardegna 
- Servizio Farmaceutico Territoriale -  ASSL Sassari – ATS Sardegna 

 
 Logistica Farmacia Ospedaliera  

 Attività ispettiva presso i reparti 

 Farmacovigilanza e dispositivo-vigilanza, inserimento ADR 

 Appropriatezza prescrittiva e piani terapeutici, note AIFA 

 Usi off-label e legge 648 

 Registri di monitoraggio AIFA (oncologia, ematologia) 

 Galenica non sterile  



 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 
 

                
 
 
 
 
 

 
  04/2018-07/2018                  
 
 
 
 
 
 

 Galenica sterile 

 Distribuzione diretta e distribuzione ai reparti 

 Sperimentazione clinica 

 Capitolati e procedure di gara 
 

 

 
Borsa di studio post lauream 

Dipartimento di Chimica e Farmacia, Università degli Studi di Sassari 

Oggetto: Sviluppo e caratterizzazione di sistemi terapeutici in-situ forming e microparticellari 
a rilascio controllato per applicazione terapeutica”, nell’ambito del progetto di ricerca dal titolo 
“Nuovi sistemi nanoparticellari per la riparazione di lesioni cutanee e mucosali”. 

   06/2017–02/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
06/2011–07/2012 

 

 

Contratto di collaborazione coordinata e continuativa 

Dipartimento di Chimica e Farmacia, Università degli Studi di Sassari, Sassari  

Oggetto: "Formulation strategies to increase water solubility of new designed 
Triazoloquinolones" nell'ambito del Progetto "New designed Triazoloquinolones in 
combination with Pgp inhibitors as useful chemical probe to investigate quinolone 
resistance in Mycobacterium Tuberculosis: an approach to face an old re-emerging 
disease with new tools" (PRIN 2015) 

Supervisore: Prof.ssa Elisabetta Gavini 

 

 

Tirocinio professionale  

Tirocinio formativo per l’abilitazione alla professione 

Farmacia di Dott.ssa Corrias Timotea, Benetutti (Italia)  

Impieghi di collaborazione nella dispensazione di farmaci e parafarmaci ad uso umano e 
veterinario, preparazione di medicinali galenici non sterili, gestione ordini e magazzino.   

Iscrizione in albo professionale 

 

 

 
Da Agosto 2018 a Luglio 2022                 

 

               28/07/2022 

 

Iscritta all’Ordine Interprovinciale dei Farmacisti di Nuoro e Ogliastra dal 19/02/2021 al n° 
962 
 
 
 
Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 
 
 
 
Conseguimento Titolo di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 
 
Università degli Studi di Sassari 

Tesi: Il ruolo del farmacista ospedaliero nel Patient Blood Management : esperienza 
nell’AOU di Sassari 
 
Relatori: Prof. Antonio Carta 
               Dott.ssa Battistina G. Sanna 
 
Votazione 50/50 
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COMPETENZE 
LINGUISTICHE   

 

 

 
 
                          09/03/2017 

 

 
 
Conseguimento Dottorato di Ricerca in Medicina Sperimentale 

 Università degli Studi di Pavia 

Development of novel platforms for diagnosis and therapy in experimental medicine 

 
Supervisors: Prof. Paolo Dionigi 
                        Prof. Paolo Giunchedi 

 

   

Settembre 2015- Febbraio 2016 Visiting student  

Faculté de Pharmacie, Université Paris Descartes, Parigi (Italia)  

Novembre 2013- Ottobre 2016 PhD in Medicina Sperimentale  

Università degli Studi di Pavia, Dipartimento di Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche, 
Diagnostiche e Pediatriche, Pavia (Italia)  

02/07/2013 Abilitazione alla professione di Farmacista – I SESSIONE 2013  

Dipartimento di Chimica e Farmacia, Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia)  

13/03/2013 Laurea Specialistica in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche (14-S)  

Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di Chimica e Farmacia, Sassari (Italia)  

votazione di 110/110 e lode 

07/2007 Diploma di maturità scientifica  

LICEO SCIENTIFICO “G.M. ANGIOY”, Bono (Italia)  

 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 C1 B2 B2 B2 

Francese B1 B1 B1 B1 A2 

 
 
 

 
COMPETENZE                             

INFORMATICHE   

 
 
 
 
Ottima capacità di utilizzo del pacchetto Office. Padronanza nell’utilizzo di Internet e 
nell’elaborazione di report e database. Elevata abilità di navigazione e ricerca nelle banche 
dati e nei registri nazionali ed internazionali (AIFA, EMA, Repertorio DM, Lexidrug, 
Pubmed, UpToDate). AREAS-SISAR, PHT.  
 



ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 
  

Pubblicazioni ▪ Andrea Salis, Giovanna Rassu, Maria Budai-Szucs, Ilaria Benzoni, Erzsebet Csanyi, Szilvia 

Berko, Marcello Maestri, Paolo Dionigi, Elena P Porcu, Elisabetta Gavini, Paolo Giunchedi. 

Development of thermosensitive chitosan/glicerophospate injectable in situ gelling 

solutions for potential application in intraoperative fluorescence imaging and local 

therapy of hepatocellular carcinoma: a preliminary study. Expert Opinion on Drug 

Delivery, 2015, Volume 12, Issue 10, pp 1583-1596. 

▪ Elisabetta Gavini, Maria Cristina Bonferoni, Giovanna Rassu, Giuseppina Sandri, Silvia 

Rossi, Andrea Salis, Elena Piera Porcu, Paolo Giunchedi. Engineered microparticles 

based on drug–polymer coprecipitates for ocular-controlled delivery of Ciprofloxacin: 

influence of technological parameters. Drug Development and Industrial Pharmacy, 

2015, Volume, 42 pp 554-562. 

▪ Giovanna Rassu, Andrea Salis, Elena Piera Porcu, Paolo Giunchedi, Marta Roldo, Elisabetta 

Gavini. Composite Chitosan/Alginate Hydrogel For Controlled Release Of 

Deferoxamine: A System To Potentially Treat Iron Dysregulation Diseases. 

Carbohydrate Polymers, 2016, Volume 136, pp 1338-1347. 

▪ Elena Piera Porcu, Andrea Salis, Elisabetta Gavini, Giovanna Rassu, Marcello Maestri, 

Paolo Giunchedi. Indocyanine green delivery systems for tumour detection and 

treatments. Biotechnology Advances, 2016, Volume 34, pp 768-789. 

▪ Elena Piera Porcu, Andrea Salis, Giovanna Rassu, Marcello Maestri, Jacopo Galafassi, 

Giovanna Bruni, Paolo Giunchedi, Elisabetta Gavini. (2017). Engineered polymeric 

microspheres obtained by multi-step method as potential systems for transarterial 

embolization and intraoperative imaging of HCC: Preliminary evaluation. European 

Journal of Pharmaceutics and Biopharmaceutics, 2017. 117, 160-167. 

▪ Andrea Salis, Elena Piera Porcu, Elisabetta Gavini, Giulia R. Fois, Antonia Icaro Cornaglia, 

Giovanna Rassu, Marco Diana, Marcello Maestri, Paolo Giunchedi, Ioannis Nikolakakis. In 

situ forming biodegradable poly(ε-caprolactone) microsphere systems: a challenge 

for transarterial embolization therapy. In vitro and preliminary ex vivo studies. Expert 

Opinion on Drug Delivery, 2017, 14 (4); 453-465. 

▪ Giovanna Rassu, Elisabetta Gavini, Antonio Carta, Antonella Obinu, Elena Piera Porcu,    

Paolo Giunchedi (2017). Hydroxypropyl-β-cyclodextrin Formulated in Nasal Chitosan 

Microspheres as Candidate Therapeutic Agent in Alzheimer’s Disease. Current Drug 

Delivery. Volume 15 (6) 2018, DOI: 10.2174/1567201814666 171019104 509. 

▪ Elena Piera Porcu, Massimo Cossu, Giovanna Rassu, Paolo Giunchedi, Guido Cerri, Jana 

Pourová, Iveta Najmanová, Thomas Migkos, Veronika Pilařová, Lucie Nováková, Přemysl 

Mladěnka, Elisabetta Gavini (2018). Aqueous injection of quercetin: An approach for 

confirmation of its direct in vivo cardiovascular effects. International Journal of 

Pharmaceutics, 2018. 541, 224-233. 

▪ Giovanna Rassu, Porcu Elena Piera, Silvia Fancello, Antonella Obinu, Nina Senes, Grazia 

Galleri, Rossan Migheli, Elisabetta Gavini, Paolo Giunchedi, (2019). Intranasal Delivery of 

Genistein-Loaded Nanoparticles as a Potential Preventive System against 

Neurodegenerative Disorders. Pharmaceutics, 11(1), 8. 

 Obinu, A., Porcu, E. P., Piras, S., Ibba, R., Carta, A., Molicotti, P., Giunchedi, P. (2020). Solid 

Lipid Nanoparticles as Formulative Strategy to Increase Oral Permeation of a 

Molecule Active in Multidrug-Resistant Tuberculosis Management. Pharmaceutics, 

12(12), 1132. 

 E.P. Porcu, G. Rassu, E. Gavini, P. Dionigi, M. Maestri, P. Giunchedi. Near-infrared 

fluorescence nanoparticles for hepatic tumor imaging. Nanomedicine: pharmacokinetic 
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challenges, targeting strategies and clinical outcomes, 6-8 Novembre 2014,Firenze,Italy. 

 

 E.P. Porcu, G. Rassu, E. Gavini, P. Dionigi, M. Maestri, P. Giunchedi. Chitosan 

nanoparticles for non-invasive tumor imaging. La Parola ai Giovani, 05/12/2014, 

Sassari, Italy. 

 

Abstract 

 

Thermosensitive in situ gelling solutions for potential application in intraoperative 

fluorescence imaging and local therapy of hepatocellular carcinoma. A. Salis, G. Rassu, 

I. Benzoni, M. Maestri, P. Dionigi, E.P. Porcu, E. Gavini, P. Giunchedi. La Parola ai Giovani, 

05/12/2014, Sassari, Italy. 

 

Indocyanine green-loaded chitosan/alginate microparticles for transcatheter arterial 

embolization (TAE) in hepatocellular carcinoma (HCC). E.P. Porcu, A. Salis, G. Rassu, E. 

Gavini, P. Dionigi, M. Maestri, P. Giunchedi. 1ST EUROPEAN CONFERENCE on 

Pharmaceutics - Drug Delivery, 13th to 14th April 2015, Reims, France. 

 

Indocyanine green-chitosan complexes loaded in polymeric microspheres as potential 

systems for transarterial embolization and intraoperative imaging of hcc: preliminary 

evaluation. E.P. Porcu, A. Obinu, A. Salis, G. Rassu, E. Gavini, P. Dionigi, M. Maestri, P. 

Giunchedi. 2nd European Conference on Pharmaceutics-Novel dosage forms & innovative 

technologies. 3 & 4 April 2017, Krakow, Poland. 

 

Formulative strategies for solubility enhancement of new antituberculous drugs.  E.P. 

Porcu, G. Rassu, P. Giunchedi, R. Ibba, I. Briguglio, A. Carta, E. Gavini.  11th World Meeting 

on Pharmaceutics, Biopharmaceutics and Pharmaceutical Technology, 19 March to 22 March 

2018, Granada, Spain.  

 

Obiettivo di contenimento della spesa farmaceutica territoriale: analisi dei risultati della 

ASSL Sassari. O. Dachena, M.P. Fois, S. Daga, F. Ferrandu, E.P. Porcu. XXVII Seminario 

Nazionale di Farmacoepidemiologia- La valutazione dell’uso e della sicurezza dei farmaci: 

esperienze in Italia. 10-11 Dicembre 2018, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

 

Perindopril, indapamide e amlodipina: aderenza alla terapia di una coorte di pazienti 

della ASSL di Sassari. M.P. Fois, O. Dachena, S. Daga, F. Ferrandu, E.P. Porcu. XXVII 

Seminario Nazionale di Farmacoepidemiologia- La valutazione dell’uso e della sicurezza dei 

farmaci: esperienze in Italia. 10-11 Dicembre 2018, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

 

Interazione fluorochinoloni e corticosteroidi nei pazienti anziani. Daga Stefania, Porcu 

Elena Piera, Muzzoni Massimo. XXIX Seminario Nazionale di Farmacoepidemiologia.  La 

valutazione dell’uso e della sicurezza dei farmaci: esperienze in Italia. 14 dicembre 2020. 

 

Abstract del XL Congresso Nazionale SIFO - Genova, 21-24 novembre 2019 - Giornale 

italiano di Farmacia clinica 2019. 

 

Preparazione e somministrazione di un gel di glucosio al 40% per il trattamento delle 

ipoglicemie neonatali. S. Cortese, C. Altana, M. Farina, P. Marchi, A. Solinas, E.P. Porcu, S. 



Daga, M. Fois, G. Carmelita, M.G. Sanna.  

 

Preparazioni galeniche per pazienti pediatrici esterni, esperienza in un’azienda 

ospedaliero universitaria. S. Cortese, M. Farina, C. Altana, M. Fois, E.P. Porcu, S. Daga, M. 

Arca, A. Solinas, F. Ferrandu, P. Murziani, S.G. Gheza, B. Sanna, G. Carmelita. 

 

Impatto economico dell’impiego dei nuovi farmaci antiretrovirali nel trattamento 

dell’epatite c in un’azienda ospedaliera universitaria. E.P. Porcu, S. Daga, F. Ferrandu, M. 

Muzzoni, C. Altana, S. Cortese, A. Sias, G. Carmelita. 

 

Switch terapeutico nel paziente HIV positivo: da emtricitabina/tenofovir disoproxil 

fumarato aemtricitabina/tenofovir alafenamide. S. Daga, E.P. Porcu, F. Ferrandu, C. 

Altana, S. Cortese, M. Muzzoni, M. Farina, A. Sias, E.B. Gotta, G. Carmelita. 

 

Utilizzo di ruxolitinib nel trattamento della mielofibrosi. E.P. Porcu, S. Daga, F. Ferrandu, 

M. Muzzoni, C. Altana, S. Cortese, M. Farina, A. Sias, G. Carmelita. 

 

Fibrosi cistica: analisi della spesa farmaceutica convenzionata. M. Muzzoni, A.M.F. 

Becciu, E.P. Porcu, S. Daga, S.G. Gheza, P. Murziani, F. Ferrandu. 

 

Interazioni tra i farmaci nei pazienti affetti da fibrosi cistica. M. Muzzoni, A.M.F. Becciu, L. 

Cambosu, S.G. Gheza, E.P. Porcu, S. Daga, S. Cortese, C.A. Fois, M. Ballario, G. Chessa. 

 

Fibrosi cistica: aderenza alla terapia. M. Muzzoni, A.M.F. Becciu, L. Cambosu, M. Ballario, 

C.A. Fois, C. Altana, E.P. Porcu, S. Daga. 

 

Impatto economico del farmaco lumacaftor + ivacaftor nella fibrosi cistica: analisi del 

biennio 2017-2018. M. Muzzoni, A.M.F. Becciu, S. Duras, F. Ferrandu, E.P. Porcu, S. Daga, 

S.G. Gheza. 

 

Monitoraggio del romiplostim nel trattamento della porpora trombocitopenica 

immunitaria cronica nei pazienti adulti. S. Daga, E.P. Porcu, M. Muzzoni, C. Altana, S. 

Cortese, F. Ferrandu, A. Sias, G. Carmelita. 

 

Integratori alimentari: valutazione delle “prescrizioni” ed impieghi in una ASSL. M. 

Muzzoni, A.M.F. Becciu, S. Cortese, C. Altana, E.P. Porcu, S. Daga, R.L. Carta. 

 

Analisi dell'utilizzo di antimicotici sistemici in una AOU della Sardegna. F. Ferrandu, S. 

Daga, E.P. Porcu, M. Muzzoni, C. Altana, S. Cortese, M. Farina, A. Solinas, G. Carmelita. 

 

Antimicrobial stewardship: monitoraggio delle resistenze ai farmaci antimicrobici in 

pediatria. S. Cortese, C. Altana, M. Farina, M. Fois, P. Marchi  M. Muzzoni, E.P. Porcu, S. 

Daga, B.G. Sanna, G. Carmelita. 

 

Fibrosi polmonare idiopatica: analisi dei trattamenti con pirfenidone dal 09/2013 al 



  Curriculum vitae Elena Piera Porcu 
06/2019. M. Muzzoni, A.M.F. Becciu, S. Daga, F. Ferrandu, E.P. Porcu, M.P. Fois, R.L. Carta 

 

ADHD: metilfenidato e atomoxetina, monitoraggio delle terapie nel triennio 2016-2018. 

M. Muzzoni, A.M.F. Becciu, C. Solinas, S. Duras, E.P. Porcu, S. Daga, M.P. Fois, R.L. Carta. 

 

Abstract del XLII Congresso Nazionale SIFO – Roma. 14-17 Ottobre 2021 - Giornale italiano 

di Farmacia clinica  

 

 Impatto sull’aderenza alla profilassi del virus respiratorio sinciziale in epoca 

Covid-19. Porcu E.P., Chessa P. 

 Monitoraggio d'uso dei Mabs anti Covid-19 in una realtà ospedaliera della 

regione Sardegna. Porcu E.P., Chessa P. 

 Alectinib: analisi dei pazienti affetti da carcinoma polmonare non a piccole 

cellule. Porcu E.P., Daga S., Carmelita G. 

 Parp-inibitori: analisi dei dati di real life relativi al trattamento del carcinoma 

ovarico e tubarico in un’azienda ospedaliera universitaria. Porcu E.P., Daga S., 

Ferrandu F, Carmelita G. 

 

Abstract del XLIII Congresso Nazionale SIFO – Bologna. 27-30 Ottobre 2022 - Giornale 

italiano di Farmacia clinica  

 Monitoraggio dell'abemaciclib nel trattamento del carcinoma mammario. Porcu 

E.P., Daga S., Ferrandu F, Carmelita G. 

 

Progressing Gbs Diagnosis: Real-Time Results And Flexible Testing Platforms 

Through Direct Analysis Of Vaginal/Rectal Samples. 

 Abstract n° P093 – 51° Congresso AMCLI 8-11 MARZO 2024 Rimini. Fiamma M, Carta F, 

Cubeddu M, Gaddari G, Mattu MG, Zodda M, Marras V, Sanna L, Piras R, Secchi MF, 

Doneddu S, Garau MC, Cadau C, Coi C, Motlaghzadeh J, Fenu Carla, Chessa P, Porcu E.P. 

 

Giornale Italiano di Farmacia Clinica - Vol. 38, Suppl 1 al N. 2-3 Aprile - Settembre 2024. XLV 

Congresso Nazionale SIFO  

 Monitoraggio delle prescrizioni di antibiotici: confronto 2022 vs 2023 in un 

ospedale del centro Sardegna. Cadau C, Coi C, Porcu E.P. Chessa P. 

 Utilizzo di farmaci intravitreali in un ospedale del centro sardegna: 

monitoraggio delle prescrizioni, analisi epidemiologica della popolazione e 

analisi dei costi. Carla Cadau C, Coi C, Corda G.M., Porcu E.P, Chessa P 

 Analisi dei dati in real-world delle prescrizioni di inclisiran in un ospedale del 

centro sardegna. Carla Cadau , Chiara Coi, Elena Piera Porcu , Fabio Murino, 

Paola Chessa 

 Implementazione di strategie lean per la gestione dei farmaci di prima istanza in 

un ospedale sardo. Chiara Coi, Carla Cadau, Elena Piera Porcu, Paola Chessa 

 

Monitoraggio delle prescrizioni di dupilumab nel trattamento della dermatite atopica in 

pazienti under 18. Coi C., Cadau C., Porcu E.P., Atzori M.G., Chessa P. XII Congresso 



SIFACT. 

 

Prevenzione, Sorveglianza e Controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza (ICA) e 

dell’Antimicrobico-Resistenza (AMR): database dinamico antimicrobico terapia e 

risultati preliminari 2025 – Forum Risk Management 2025  

Elena Piera Porcu, Paola Chessa, Marco Fois, Vito Fiore, Antonina Carai, Antonella Tatti, 

Laura Saderi, Stefania Ardus, Grazia Cattina 

 

Report aziendali: 

Report di monitoraggio di consumi e costi di antibiotici iniettabili relative al biennio 2022-2023 

per l’Ospedale San Francesco di Nuoro e l’Ospedale San Camillo di Sorgono.  

 Prot. 2024/904 

 

Report Antibiotici P.O. San Francesco Focus su iniettabili SC Farmacia Ospedaliera  

Confronto tra 1° semestre 2023 - 1° semestre 2024 Prot. 2024/0028740 

 

Report Antibiotici P.O. San Francesco - Focus su iniettabili. Confronto tra  

2° semestre 2023 - 2° semestre 2024 

 

Oral presentation: 

 

Indocyanine green- loaded nanocarriers for tumour detection and treatments. 

Nanobiomed Sardinia, 24-27 June 2017, Alghero, Italy 

 

ICARO – INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA – 18 Dicembre 2025 – Nuoro 

ICA e Antimicrobial Stewardship: il ruolo del farmacista ospedaliero 

 

 

Correlatore nelle seguenti tesi di laurea: 

 Development of Chitosan Nanoparticles using different Polyphosphates as 

Cross-linkers: Preliminary Studies – Universidade de Lisboa 

 Impiego di un Nuovo Cross-Linker per lo Sviluppo di Nanoparticelle di 

Chitosano – Università degli Studi di Sassari 

 Preparazione di microsistemi reticolati a base di sericina come potenziali 

carrier per la somministrazione nasale.  Università degli Studi di Sassari 

 Un nuovo cross linker naturale per ottenere nanoparticelle di sericina: un 

approccio per lo sviluppo di un carrier bioattivo -  Università degli Studi di 

Sassari. 

 

 

Partecipazione continua a corsi di formazione ECM conformemente alla norma. 

 

CORSI, CONVEGNI, CONGRESSI 
 

 Safety Risk Management and Pharmacovigilance - Ente organizzatore: Università 
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degli Studi di Sassari  

 Pharmacoepidemiology and drug utilization studies - Ente organizzatore: Università 

degli Studi di Sassari  

 Nanomedicine: pharmacokinetic challenges, targeting strategies and clinical 

outcomes - Ente organizzatore: CRS Italy Local Chapter 

 1st International Workshop on Nanotechnology in Cancer Treatment - Ente 

organizzatore: Politecnico di Torino 

 1st European Conference on Pharmaceutics - Drug Delivery - Ente organizzatore: 

Association de Pharmacie Galenique Industrielle (APGI) 

 I Workshop Nanobiomed Sardinia - Ente organizzatore: Università degli Studi di 

Sassari 

 Farmacovigilanza con e per il cittadino - Ente organizzatore: Centro Regionale di 

Farmacovigilanza 

 XL Congresso Nazionale SIFO - Ente organizzatore: AIM Group International  

 XLI Congresso Nazionale SIFO Virtual Event - Ente organizzatore: AIM Group 

 LA GALENICA IN EPOCA DI PANDEMIA - Gel mani, igienizzanti, disinfettanti o? - 

Ente organizzatore: SIFAP e SIFO 

 LA GALENICA IN EPOCA DI PANDEMIA - La somministrazione di medicinali ai 

pazienti intubati - Ente organizzatore: SIFAP e SIFO 

 LA GALENICA IN EPOCA DI PANDEMIA - L'ossigeno: l'unico reale medicinale attivo 

nei pazienti Covid - Ente organizzatore: SIFAP e SIFO 

 Dalla genetica alle terapie personalizzate nelle malattie neurodegenerative: 

approfondimenti su sclerosi multipla e atrofia muscolare spinale - Ente organizzatore: 

Gamma Congressi  

  IV CONVEGNO NAZIONALE DELLA RETE ONCOLOGICA PILLOLE VIRTUALI IN 

ONCOLOGIA: tra real practice e sfide future 1° MODULO Area Precision Medicine - 

Ente organizzatore: Gamma Congressi – SIFACT 

 IV CONVEGNO NAZIONALE DELLA RETE ONCOLOGICA PILLOLE VIRTUALI IN 

ONCOLOGIA: tra real practice e sfide future - 2° MODULO Area Immunooncologica 

- Ente organizzatore: Gamma Congressi  

 IV CONVEGNO NAZIONALE DELLA RETE ONCOLOGICA PILLOLE VIRTUALI IN 

ONCOLOGIA: tra real practice e sfide future - 3° MODULO CAR-T e Terapie 

Innovative - Ente organizzatore: Gamma Congressi  

 PHARMACON WEEK 2020 - Galenica Oncologica Tra Presente E Futuro - Ente 

organizzatore: Delphi International 

  RICONCILIAZIONE FARMACOLOGICA: COME, QUANDO E PERCHÉ? - Ente 

organizzatore: Gamma Congressi  

 PILLOLE VIRTUALI IN FARMACIA CLINICA: TRA REAL PRACTICE E SFIDE 

FUTURE 1° MODULO: IL NUOVO REGOLAMENTO EUROPEO SUI DISPOSITIVI 

MEDICI: QUALI IMPLICAZIONI PER IL FARMACISTA OSPEDALIERO - Ente 

organizzatore: Gamma Congressi 

 PILLOLE VIRTUALI IN FARMACIA CLINICA: TRA REAL PRACTICE E SFIDE 

FUTURE 3° MODULO LESS IS MORE: L'IMPATTO DELL'OTTIMIZZAZIONE 

TERAPEUTICA NELLA G GESTIONE DEL PAZIENTE HIV-POSITIVO 

PLURITRATTATO - Ente organizzatore: Gamma Congressi  

 PILLOLE VIRTUALI IN FARMACIA CLINICA: TRA REAL PRACTICE E SFIDE 

FUTURE 4° MODULO MALATTIE RARE - FOCUS SULLA p-TALASSEMIA - Ente 

organizzatore: Gamma Congressi  

 LA GALENICA CONTINUA ONLINE - Vaccini: caratteristiche e corrette procedure di 

gestione - Ente organizzatore: SIFAP e SIFO 

 Vaccini anti COVID-19: ripercorriamo lo sviluppo di questi medicinali, dalla preclinica 

alla Real World Evidence - Ente organizzatore: Federchimica Assobiotec 



 La sperimentazione clinica con radiofarmaci e il nuovo regolamento 536/2014: 

basterà per rispondere agli unmet clinical need? 1° parte - Ente organizzatore: New 

Aurameeting Srl 

 La sperimentazione clinica con radiofarmaci e il nuovo regolamento 536/2014: 

basterà per rispondere agli unmet clinical need? 2° parte - Ente organizzatore: New 

Aurameeting Srl  

 Il paziente emofilico al centro dell'impegno di tutti gli stakeholders - Ente 

organizzatore: Congress Team Project srl 

  Originator e biosimilari: efficacia, sicurezza e prospettive future - Ente Organizzatore: 

Società Italiana di Farmacia Ospedaliera e dei Servizi Farmaceutici delle Aziende 

Sanitarie  

  L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica - Ente 

organizzatore: Ecmclub ID 4946 

 CAR-T webinar 2021: rolling updates. Parte I - Ente organizzatore: Accademia 

Nazionale di Medicina 

 Resistenze antimicrobiche ospedaliere: strategie di contrasto clinico-organizzative - 

Ente organizzatore: M.C Relazioni Pubbliche S.a.s. 

 I futuri rapporti istituzionali tra aziende sanitarie ed il soggetto aggregatore.  Il futuro 

modello di approvvigionamento dell’hub del farmaco e dei dispositivi: analisi best 

practice. 21 settembre 2021 

 HIV ed epatiti: Novità dai Congressi 2022 

 Formazione Generale per Lavoratori - Ente organizzatore: Azienda Ospedaliero 

Universitaria di Sassari  

 Corso di Formazione Specifica Rischio alto per lavoratori Macrosettore ATECO: 7 

Sanità - Ente organizzatore: Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari  

 I futuri rapporti istituzionali tra aziende sanitarie ed il soggetto aggregatore. il futuro 

modello di approvvigionamento dellhub del farmaco e dei dispositivi: analisi best 

practice - Ente organizzatore: METASARDINIA SRLS  

  L’ONCOLOGIA POST COVID: un passo indietro e due avanti medicina di 

precisione- MEDICINA DI PRECISIONE - Ente organizzatore: 

ZEROSEICONGRESSI SRL  

 Campagna vaccinale COVID-19: focus di approfondimento per la somministrazione 

in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/COVID-19 nelle Farmacie - Ente 

organizzatore: Istituto Superiore di Sanità  

 Campagna vaccinale antinfluenzale 2021-22: focus di approfondimento per la 

somministrazione in sicurezza del vaccino antinfluenzale nelle Farmacie - Ente 

organizzatore: Istituto Superiore di Sanità 

 Campagna vaccinale antinfluenzale 2021-22: focus di approfondimento per la 

somministrazione in sicurezza del vaccino antinfluenzale nelle Farmacie - Ente 

organizzatore: Istituto Superiore di Sanità  

  Albumina in terapia clinica: Analisi di costo-efficacia e considerazioni farmaco 

economiche - Ente organizzatore: Consorzio Formazione Medica srl  

 Trends in PET radiopharmaceuticals for neuroimaging - Ente organizzatore: 

Dipartimento di Scienze della Salute (Dissal) - Universita' Di Genova 

 I biosimilari in oncologia: stato dellarte, opportunità nella pratica clinica e prospettive 

future - Ente organizzatore: Accademia Nazionale di  Medicina 

 PAXLOVID: la terapia orale per COVID 19 - Ente organizzatore: FOFI – 

 TEST DIAGNOSTICI PER COVID-19 IN FARMACIA: aspetti scientifici, regolatori e    

operativi - Ente organizzatore: FOFI  

 I DISPOSITIVI MEDICI E IL REGOLAMENTO UE 2017/745: cosa deve sapere il 

farmacista? - Ente organizzatore: FOFI  

 Corso Aziendale ARNAS Brotzu “Percorso Sepsi in real life” 20-21 Marzo 2023 



  Curriculum vitae Elena Piera Porcu 

 Corso Teorico di Formazione sui CIED – BIONET 18 settembre e 9 Ottobre 2023 

 BLSD (Basic Life Support Defibrillation) per sanitari 07 Novembre 2023 

 III Masterclass in Farmacia Clinica Infettivologica, 30 Maggio 2024 

 Congresso SIFACT – Una, nessuna, centomila Stewardship: Il farmacista clinico 

      nel team multidisciplinare per un approccio “One Health”- Rimini 31/05/2024 

 Corso teorico pratico: prelievi per finalità diagnostiche, acquisizione e gestione dei 

campioni biologici e delle attività preanalitiche – ASSL Nuoro, 22/05/2024 

 Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza. Modulo A (PNRR – 

M&C2 2.2 b) Sardegna 17-18 Aprile 2024 

 Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza. Modulo A (PNRR – 

M&C2 2.2 b) Sardegna, Nuoro 17-18 Aprile 2024 

 Corso di formazione in infezioni ospedaliere: modulo D. Nuoro 13-14 Maggio 2024. 

 XLV congresso nazionale SIFO. Napoli 17-20 Ottobre 2024 

 Congresso regionale SIMIT Sardegna – Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura. Sassari 08-09 Novembre 2024 

 Formazione obbligatoria lavoratori in materia di salute e sicurezza sul lavoro ai sensi 

dell’art.37 D.Lgs 81/08 – Accordo conferenza stato regioni rep. 221 del 21.12.2011: 

lavoratori addetti al primo soccorso. 

 V Convegno Nazionale Rete infettivologica SIFACT – 23 Maggio 2025, Cagliari 

 Nuove Frontiere e nuova rete regionale di dispositivo vigilanza, 6 Giugno 2025,     

      Alghero 

 ICARO. Infezioni Correlate all’Assistenza, Rischi e Organizzazione, 18 Dicembre 

2025, Nuoro 

 L’Antimicrobico Resistenza chiama, la Sardegna risponde. Nasce l’area Intranet di 

PRO-CARe (presentazione per Referenti e Coordinatori d’area) 13 Marzo 2026, 

Plesso SS Annunziata, Sassari 

 Advisory Board Sardegna. I Biosimilari in MS, 14 Aprile 2026, T Hotel Cagliari 

 VI Convegno Nazionale della Rete Infettivologica SIFACT, Centro Congressi IRCCS 

Spallanzani, 19 Maggio 2026 

 

 
TUTOR  CORSO DI FORMAZIONE: GAS MEDICINALI IN AMBITO SANITARIO E 
RELATIVA GESTIONE 14-15 Novembre 2023 – Nuoro 
 
 

 

ATTIVITA' DIDATTICA 
 
Dal 14/12/2014 al 14/12/2014 

Attività didattica sulla materia: Chimica Farmaceutica Applicata (titolo del corso: Seminario - 

Nanoparticelle) - Ente organizzatore: Università degli Studi di Sassari - Dipartimento Chimica e 

Farmacia (indirizzo: Piazza Università 41 - Sassari) - N. 2 ore di docenza - anni/corsi 

2014/2015 

 

Dal 21/04/2015 al 21/04/2015 

Attività didattica sulla materia: TECNOLOGIA SOCIOECONOMICA E LEGISLAZIONE 

FARMACEUTICA (titolo del corso: ATTIVITA' TUTORAGGIO IN LABORATORIO - Unguenti) - 

Ente organizzatore: Università degli Studi di Sassari - Dip Chimica e Farmacia (indirizzo: 

Piazza Università 41 - Sassari) - N. 5 ore di docenza - anni/corsi 2014/2015 

 

 

 



 
 

 
 

 
Nuoro, 30/05/2026        
                                                                                        
 
 

 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
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